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1. Inngangur

COVID-19 faraldurinn hefur haft mikil ahrif & allt skolastarf & islandi, sérstaklega eftir ad fyrsta
samkomubannid var sett & pann 16. mars 2020. | kjolfarid for nanast 6ll kennsla i framhalds- og
haskélum fram & netinu og folk var hvatt til ad vinna heima. | sumum tilfellum maetti folk & vinnustad
en fylgdi fyrirmaelum um ,séttvarnarholf“ en pa var starfseiningum skipt nidur i smeerri hopa.
Samkomubannid hafdi veruleg ahrif & starfsemi Haskola islands par sem um 1650 manns storfudu
og ramlega 13000 nemendur stundudu nam & vormisseri 2020 (Lykiltélur, Haskoli islands 2020). |
lok mai 2020 sendi Menntavisindastofnun Haskdla islands Gt spurningakénnun til alls starfsfolks Hi
i peim tilgangi ad kanna ahrif samkomubannsins a storf og vinnuadstaedur. L6gd var dhersla a ad
kanna samhaefingu einkalifs og atvinnu, alag, vinnuadsteedur, rannséknarvinnu, kennslu og &lit a

vidbrogd Hi vid faraldrinum. | pessari skyrslu verdur gerd grein fyrir nidurstédum kénnunarinnar.

2. Gogn og adferdir

Konnunin var send i télvupdsti & 1732 starfsmenn Hi pann 27. mai 2020. Alls barust 715 svor sem
gerir 41% svarhlutfall. Samtals voru 78 spurningar i kdnnuninni, en sumar spurningar beindust ad
kennslu og rannséknum og pvi purftu ekki allir svarendur ad svara peim 6llum. Fjéldi svarenda vid
hverri spurningu var pvi nokkud breytilegur. Kénnunin var send Gt i forritinu Qualtrics. Urvinnsla

svara for fram i tolfraediforritinu R, Excel og SPSS.

3. Nidurstoour

3.1. Bakgrunnur

Um 17% svarenda storfudu a Heilbrigdisvisindasvidi (HVS) og Verkfreedi- og nattaruvisindasvidi
(VoN) (n=124, n=125), um 15% & Menntavisindasvidi (MVS) og Félagsvisindasvidi (FVS) (n=100,
n=109) og 10% (n=71) & Hugvisindasvidi (HUG). Hlutfall svarenda i midlaegri stjornsyslu var 17%
(n=122) og 4% (n=31) & Raunvisindastofnun. Rétt teeplega 40% svarenda voru fastraonir
akademiskir starfsmenn og pad sama & vid starfsmenn i stodpjonustu eda stjornsyslu (n=265,
n=279). Rumlega 20% svarenda voru adjunktar, nydoktorar eda doktorsnemar & samningi (n=55,
n=28, n=60). Flestir svarendur héfdu lokid doktorsprofi (45%, n=305) eda meistaraprofi (40%, 272)
0g 10% (n=69) hofdu lokid bakkalarprofi. Konur voru 62% svarenda (n=418) og flestir voru & aldrinum
40-59 ara (52%, n=355). Starfsaldur 40% svarenda var yfir 10 ar (n=267), hja 15% var hann 6-10 ar
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(n=15), tvo til sex ar hja 28% svarenda (n=191) og 0-2 ar hja 17% svarenda (n=116). Langflestir voru
i 100% starfshlutfalli, eda 80% (n=534).

3.2 Samreeming vinnu og einkalifs

Pegar samkomubann var fyrst sett & pann 16. mars 2020 purfti flest starfsfélk ad sinna vinnu sinni
heima. Adstaedur heima fyrir voru mjog olikar, baedi hvad vardar adbunad og vinnufrid. Barnafélk
purfti til deemis ad sinna bérnum sem ekki gatu komist i leikskdla eda skola vegna skertrar starfsemi
peirra. Ahersluatridi i pessum peetti voru pvi uménnun barna eda annarra, adbtnadur heima fyrir og

ahrif pess & vinnuna og vinnuafkdst.

3.2.1. Ahrif & heimavinnu

Pegar spurt var um hjaskaparstédu ségoust 78% vera i sambud/hjénabandi (n=528). Meirihluti
sagadist vera med born a heimilinu (54%, n=363) og algengast var ad pau veeru eitt eda tvo (n=112,
n=151). Flestir svarendur voru med bdrn a grunnskélaaldri & heimilinu (55%, n=337), 17% (n=105)
med barn/bdrn & leikskdlaaldri og 28% (n=171) med barn/bérn a framhaldsskolaaldri. Af peim sem
attu born i leik- og grunnskdla ségdu 58% (n=328) ad bornin hefdu ad hluta til farid i skélann &

timabilinu 16. mars til 4. mai og 38% (n=97) s6gdu ad pau hefou ekkert farid i skélann.

A mynd 1 mé sja ad eftir ad samkomubannid var sett & ségdust um 30% svarenda (n=101) verja
meira en 6 klukkustundum & dag i uménnun barna & moti 6% svarenda (n=21) fyrir samkomubannid.
Pad er ljost ad ef ramlega 6 klukkustundir fara i umoénnun barna & dag, pé er litill timi eftir til ad sinna

vinnu.

Svarendur voru bednir um ad lysa einum vinnudegi i samkomubanni og 423 svOr béarust vid
spurningunni. Sérstok skyrsla verdur gerd um pessi svor og verdur hun birt & heimasidu
Menntavisindastofnunar i lok ars 2020. bar kom fram ad peir sem voru med bérn & heimilinu lystu
gridarlegu alagi sem pvi fylgdi. Sum born foru litid i skélann, jafnvel ekki neitt i einhvern tima. Flest
barnafdlk var med maka & heimilinu og virtist uménnun barna vera nokkud jafnt skipt & milli foreldra.
I svérunum var ljést ad margt barnafolk reyndi ad sinna vinnu nanast & 6llum vokustundum
sélarhringsins: ,Utstimplun var hins vegar meira & reiki pegar unnid var heima og skilin ekki naerri
eins skorp. Var ad fylgjast med posti fram eftir kvoldi, sem ég geri annars ekki, sem var kannski ad
hluta til vegna samviskubits yfir ad hafa ekki verid ad vinna af krafti yfir daginn®. Frekari nidurstodur

verda birtar i skyrslu & vef Menntavisindastofnunar.



Fjoldi klukkustunda

Menntavisindastofnun

Meira en 6 klst

5-6

4-5

34 W | banni

Fyrir bann

2-3

1-2

0-1

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Fjoldi einstaklinga

Mynd 1. Umdnnun barna.

Hvad fér mikill timi (i klukkustundum) i uménnun/adstod barns/barna daglega ad medaltali pa daga sem pu
varst ekki i frii fyrir samkomubann (16. mars) (vinrautt) og eftir samkomubann (ljés-vinrautt)?

3.2.2. Vinnuadstaedur heima fyrir

Helmingur allra svarenda vann alfarid heima i samkomubanni 16. mars til 4. mai (n=327) og 11%
(n=71) héldu &fram ad vinna alfarid heima eftir bannid. Adstaedur heima fyrir voru mjog misjafnar, til
deemis stgdust 34% (n=213) ekki vera med herbergi par sem haegt veeri ad fa vinnufrid. Ad sama
skapi s6goust 14-24% svarenda sig vanta skrifbord, skrifbordsstdl, auka tolvuskja og lyklabord

heima.

Heimavinnan gekk misvel og pad sem haféi mest ahrif var born & heimili og starfsadstada. Starfsfolki
med born gekk verr ad vinna heima en 6drum eins og sja ma & mynd 2. Um 80% starfsfélks an
barna sagdi ad pad hefdi gengid vel eda nokkud vel ad vinna heima en undir 60% peirra sem voru
med born a heimilinu. Pad er athyglisvert ad litill kynjamunur er & hvernig starfsfolki gekk ad vinna
heima, og ma pvi draga pa alyktun ad barnauménnun hafi lent nokkud jafnt & herdum foreldra 6had

kyni.
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Mynd 2. Heimavinna.

Hvernig gekk ad vinna heima a medan haskélinn var lokadur i samkomubanni? Svor flokkud eftir pvi hvort
starfsfolk var med born a heimilinu eda ekki. Med og an barna & vid hvort svarendur voru med boérn a heimili
sinu.

Almennt sagdist folk vinna fleiri vinnustundir pegar haskélinn var lokadur i haskolabanni, eda um
36% (n=230) en 23% (n=152) sdgdust vinna feerri vinnustundir midad vid adur. Ad sama skapi
svorudu 31% (n=200) ad peir hefdu komid meira i verk & sama tima og adeins 13% (n=81) ad peir
hefdu komid minna i verk. Munur var a svarendum med og an barna & heimilinu hvad petta varoar,

en um 36% barnafélks ségdust hafa komid minna i verk & moti um 20% barnlausra.

3.2.3. Alag og streita i starfi

Svarendur med bérn & heimilinu voru liklegri til ad finna fyrir alagi og streitu & pessum tima. A mynd
3 ma sja ad 54% kvenna med born a heimilinu fundu fyrir mun meiri eda nokkud meiri streitu midad
vio adur og 46% karla med born. Hja barnlausum var petta hlutfall laegra, eda 41% hja konum og
36% hja korlum. Hins vegar s6goust teep 30% kvenna med og an barna og barnlausir karlar finna
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fyrir nokkud minni eda mun minni streitu en adur, en adeins 19% karla med born. bad er pvi nokkud

stort hlutfall svarenda sem upplifdi minni streitu en 4dur og er pad athyglisvert.
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Mynd 3. Streita i starfi.
Fannst pu fyrir meiri eda minni streitu i starfi 8 medan haskolinn var lokadur i samkomubanni?

Pegar spurt var hvort alag i starfi hefdi breyst var nokkur munur & barnafélki og barnlausum. A mynd
4 ma sja ad teep 50% barnafélks sbégdu ad alagid hefdi aukist a pessum tima & moti 38% hja
barnlausum konum og 30% hja barnlausum koérlum. Alagid st6d mest i stad hja barnlausum kérlum
(46%) og minnkadi sémuleidis mest hja peim (20%) a moéti 11-15% hja barnlausum konum og

barnafolki.

100%
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Mynd 4. Alag i starfi.
Breyttist alag i starfi pinu & medan haskélinn var lokadur i samkomubanni?

3.3. Rannsoéknarvinna

Pegar spurt var hvort rannsoknarvinna veeri hluti af starfinu svorudu 62% (n=382) pvi jatandi og af
peim s6gdu 63% (n=241) ad lokun haskdlans i samkomubanni hefdi haft &hrif & rannséknarvinnuna.
Lokunin hafdi meiri ahrif & barnafélk, en 44% peirra (n=83) sogdu ad umonnun barna hefdi haft mjog
eda frekar mikil ahrif & moti 35% (n=66) barnlausra. A mynd 5 ma sja ad ahrif lokunar haskélans
birtust helst i ad rannsoknum seinkadi og midlun peirra minnkadi sokum ferdatakmarkana par sem
radstefnur féllu nidur. Hid fyrrnefnda hafdi mest ahrif a rannsakendur & HVS og VoN en hid
sidarnefnda a HUG og FVS. Bannid haféi mest ahrif & adgengi ad rannséknarvettvangi a MVS.

10
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Mynd 5. Ahrif samkomubannsins & rannséknarvinnu.
Hvada &hrif hafdi lokun haskdlans i samkomubanni & rannsoknir pinar?

Einnig var nefnt i opnum svérum ad timaskortur hafdi mikil &hrif & rannsoknir og ad einbeiting var
minni sokum alags hafdi neikvaed ahrif & rannsoknir. Sumir nefndu ad rannsoknarvinna hefdi med

Ollu legid nidri: ,,Seinkad rannséknum® er varlega ordad: Hid rétta er ad rannsoknir lagu algerlega

nidri (og par med einnig moguleikar & auknum tekjum)®.

Samkomubannid haféi ahrif & s6fnun rannsoknarstiga ad mati 43% svarenda (n=168), 20% (n=77)
voru ekki viss og 18% (n=70) tdldu pad ekki hafa ahrif. Pad sem folk nefndi helst i pessu samhengi

i opnum svorum var ad rannséknum seinkadi og radstefnur féllu nidur. Par af leidandi feekkadi stigum

s

sem safnast pegar erindi eru flutt & radstefnum eda greinar birtar i radstefnuritum. Séfnun

rannsoknarstiga hefur bein ahrif & launapréun og 47% svorudu pvi jatandi ad peir teldu ad astandid

vegna COVID-19 myndi hafa ahrif a launapréun peirra.
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3.4. Kennsla

Alls s6gdu 44% (n=272) svarenda ad kennsla hefdi verid hluti af starfi peirra & vorénn 2020. par
sem haskélinn var lokadur a timabilinu 16. mars til 4. mai purfti ad feera kennslu i rafraent form med
nanast engum fyrirvara. Ljost er ad kennarar voru misvel i stakk bunir til pess, sumir héfdu reynslu
af rafreenni kennslu & medan adrir héfou eingbngu kennt i stadnami, var par nokkur munur eftir

svioum.

3.4.1. Namsmat

A mynd 6 ma sja ad um og yfir 90% kennara & 6llum svidsum nema & HVS ségdu ad kennsla hefdi
farid alfarid fram a netinu i samkomubanninu. Mest breyttist namsmat og préfafyrirkomulag & VoN
og HVS. A HVS var algengast ad kennsla féll ad hluta til nidur (27% svérudu pvi jatandi), en minnst
a FVS (9%).

46%

60%

wn
=
=X

Namsmat breyttist 30%

63%

36%

49%
71%

41%

Profafyrirkomulag breyttist 1%

62%
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Mynd 6. Ahrif samkomubannsins & kennslu.
Hvada ahrif hafdi lokun haskdlans i samkomubanni a kennslu pina?
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I opinni spurningu voru svarendur bednir ad Gtskyra hvernig namsmati® breyttist og 115 svor barust
vid spurningunni. Mest var talad um ad veegi namspétta breyttist, lokaprof urdu ad heimapréfum eda
munnlegum préfum og skilafrestur var lengdur. Lokun haskélans i samkomubanninu hafdi
augljoéslega mikil ahrif & verklega kennslu, og var nefnt ad i stad pess ad meta verklega pattinn fengu
adrir peettir meira veegi og verkefnum var breytt med mismunandi heetti. Margir nefndu ad i stad
einkunnar hefdu nemendur getad fengid stadio an einkunnar ef akvedin skilyrdi voru uppfyllt. Nokkrir
nefndu ad vegna tilmeela yfirstjérnar haskolans hefdu nemendur ekki purft ad standast lokaprof og
pvi verid slegio af krofum til nemenda. Sumir svarendur voru 6anaegdir med pad: ,betta leiddi til
pess ad nemendur sem syndu mikinn skort & pekkingu og skilningi i préfum fengu ,stadio® upp ar
namskeidum, ad minu mati setti Haskolinn nidur fyrir ad Gtskrifa nemendur upp Ur nAmskeidum med

litta sem enga kunnattu®.

Kennarar nefndu einnig ad peir hefdu reynt sem best ad koma til moéts vid nemendur med pvi ad
lengja skilafrest, sameina verkefni og stytta prof: ,Dregid var Ur kréfum til ad maeta alagi og streitu i
hépi nemenda“ og ,Breyttir skiladagar verkefna. Krofur minnkadar“. Einnig var nefnt ad
nemendakynningar hefdu stundum verid felldar nidur og peir latnir gera skrifleg verkefni i stadinn
eda senda inn talglaerur. Pott pad sé ageet lausn pa var nefnt ad i peim tilfellum eru engar umraedur
og nemendur purfa pvi ekki ad sitja fyrir svérum, en pad telst stor hluti af kynningum. pPessum
breytingum a namsmati fylgdi aukio alag a kennara vié ad skipuleggja breytingarnar og stundum

kostudu breytingarnar aukna yfirferd fyrir kennara:

[ stad munnlegra skila til 8 kennara i midju misseris urdu handskrifud skil & 175
verkefnum sem ég for yfir alein. i stadinn fyrir krossaprof med svarlykil sem er
skannad purfti ég ein ad lesa og meta 5 ritgerdarsvor hvers nemanda. 181 nemandi
tok profid, vorum 4 sem forum yfir proéfio, for sjalf yfir 130 svor og purfti ad samhaefa
yfirferd fjogurra kennara og halda reglulega samradsfundi.

3.4.2. Profafyrirkomulag

[ opinni spurningu par sem svarendur voru bednir ad lysa hvernig profafyrirkomulag breyttist barust
114 svor. Langflestir sogou ad heimaprof hefdu komid i stad hefdbundinna lokapréfa sem tekin eru
i byggingum haskélans. petta kalladi & ymsar breytingar, einkum vegna pess ad gogn voru leyfd i
heimaproéfunum, og kennarar toludu um ad hafa purft ad breyta préfum mikid vegna pess.
Krossaspurningum var breytt i opnar ritgerdarspurningar og téldu sumir ad pad reyndi meira &
pekkingu en utanbdkarlaerdom, en pyddi jafnframt meiri vinnu fyrir kennara ad fara yfir. Margir

nefndu ad heimaprofin hefdu verid tekin i Inspera, en sumir nefndu Canvas. Sumir kennarar héfou

13
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enga reynslu af ad nota Inspera og tok pa tima ad leera a pad, ennfremur nefndu sumir ad nemendur
veeru 6vanir Inspera og pyrftu teekniadstod. bessar breytingar 16gdust misvel i kennara, sumum
likadi ekki heimaprof par sem audveldara veeri ad svindla, til deemis med samradi vio adra nemendur,
en sumum fannst pad jakvaett: ,i nAmskeidum sem ég hef umsjén med & hausténn var ég buin ad
skipta ¥fir i rafreen prof & Inspera. Kann betur vid pad en handskrifud préf og pvi aneegd med
breytinguna.“ | einhverjum tilfellum urdu lokapréf valkvaed, og énnur verkefni latin gilda meira i

stadinn.

Til ad koma til méts vio nemendur vegna alags drégu sumir Ur lesefni fyrir préf, styttu profin og
lengdu proftima, en po téludu adrir um ad hafa stytt préftima eda ad hann hefdi stadid i stad. petta
haféi lika mismunandi &hrif & nemendur, einn kennari sagdi ad nemendum hefdi gengid betur en
aour (hvort sem asteedan var léttara prof eda betra préfafyrirkomulag), en annar sagdi ad peim hefoi
gengid verr: i einu ndmskeidi hafdi verid hefdbundid skriflegt prof en pad var feert i Inspera. bas,
asamt faraldrinum, haféi synileg ahrif & einkunnir nemenda sem st6du sig afgerandi verr en nokkur
fyrri nemendahopur i ndmskeidinu. Sum skiludu préfinu audu!® Ennfremur var nefnt ad i stad pess

ao gefa hefédbundna einkunn fengu nemendur stadid/fallio.

3.4.3. Rafraen kennsla og taekniadstod

Kennarar h6fdu mismikla reynslu af rafreenum arlausnum i kennslu fyrir samkomubannid midad vio
ad namsmat og profafyrirkomulag breyttist mismikié & milli svida eins og fyrr segir. A mynd 7 ma sja
ad mesta reynslu hofédu kennarar af rafreenum skilum & netinu, upptékum i kennslu, heimapréfum,
rafreenum lausnum vid ndmsmat og rafreenum préfum, en yfir 60% ségdust hafa notad paer lausnir
fyrir samkomubannid. Minni reynslu héféu kennarar af nemendakynningum, vidtalstimum og
kennslustundum i rauntima & netinu, en undir 35% sdgdust hafa notad pad fyrir samkomubannid.
Svarhlutfall vid pessum spurningum var mishétt, til deemis svérudu eingbngu 57 spurningu um

reynslu af heimapr6fum & medan 265 svorudu spurningu um rafraenar lausnir vid namsmat.
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Kennslustundur & netinu i rauntima (n=147) 67% 33%

Vidtalstimar a netinu (n=186) 66% 34%

Nemendakynningar (n=71) 65% 35%

Rafraen prof (n=90) 40% 60%

Rafranar lausnir vid namsmat (n=265) 35% 65%

Heimaprof (n=57) 30% 70%

Upptdkur a netinu (n=167) 23% 77%

Rafraen skil a verkefnum (n=148) £} 95%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Nei WmJ3a

Mynd 7. Reynsla kennara af rafreenni kennslu.
Spurt var hvort kennarar hefdu notad pessa atta paetti sem tengjast kennslu fyrir samkomubannid.

Adstod vid teeknimal er mikilveeg fyrir kennara sem hafa minni reynslu af rafreenum Urlausnum i
kennslu. Meirihluti kennara sagdist hafa fengid naegilega adstod vid teeknimal (51-66%) og um 11-
26% sogoust ekki purfa teeknilega adstod (sja mynd 8). Leegsta hlutfall kennara sem sdgdust hafa
villad meiri studning var & VoN (6%), pratt fyrir ad hatt hlutfall kennara a pvi svidi segdi ad
samkomubannid hefdi haft ahrif & ad namsmat (60%) og proéfafyrirkomulag (71%) breyttist. Haesta
hlutfall kennara sem sag®dist hafa viljad meiri studning var a FVS (23%) en var svipad a hinum

sviounum (fyrir utan VoN).
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. VoN 56% 6% 26%

HUG
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W J3, ég fékk naegan studning M Eg hefdi viljad fa meiri studning M Nei, ég purfti engan studning Veit ekki

Mynd 8. Adstod vid teeknimal.

Fékkst pu naegan studning vid teeknimél sem tengjast kennslu & medan haskélinn var lokadur i
samkomubanni?

Pegar spurt var hvernig hefdi gengio almennt ad halda Gti kennslu i samkomubanni svorudu 75%
(n=197) mjbg eda frekar vel & moti adeins 6% (n=16) sem svorudu mjog eda frekar illa. Alls 86%
(n=205) s6gdu ad gengid hefdi mjog eda frekar vel ad nyta rafreenar lausnir i kennslu & pessum
tima. prétt fyrir pad voru pad frekar kennarar sem fundu fyrir meira alagi og streitu en peir sem ekki
kenndu a vorénn 2020 i samkomubanni. bratt fyrir ad kennslan hefdi gengid vel og pad ferli ad feera
allt kennslutengt & netid pa méa eetla ad aukid alag vegna timaskorts, aukinna samskipta vid
nemendur og sér i lagi uménnun barna hafi ytt undir streitu. Ahugavert veeri ad skoda hvernig sému
peettir h6fou ahrif a starfsfolk sem fast vid kennslu a haustdonn 2020 pegar meiri reynsla er komin

baedi hja kennurum og nemendum.

3.4.4. Framtidarahrif breytinga & kennslu
A mynd 9 ma sja ad meirihluti starfsfolks & MVS (64%, n=40) og HVS (64%, n=40) taldi mjog liklegt

eda frekar liklegt ad breytingarnar sem purfti ad gera & kennslu i samkomubanni myndu hafa
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varanleg ahrif a kennslufyrirkomulag i framtidinni. Heerra hlutfall starfsfolks & HUG (19%, n=8) og
VoN (21%, n=11) taldi pad mjog eda frekar oOliklegt en a 6drum svioum, en svarhlutfall vid pessari
spurningu var po lagt. bad ma alykta ad miklar likur séu & ad paer askoranir sem starfsfélk Hi tokst

a vio i samkomubanninu muni hafa varanleg ahrif & kennslu pvert & 6ll svid.

. VoN 7% 41% 22% 17% 4%

HUG

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mjog liklegt B Frekar liklegt B Hvorkiné B Frekar oliklegt B Mjog oliklegt Veit ekki

Mynd 9. Framtidarahrif breytinga vegna samkomubannsins & kennslu.

Hversu liklegt telur pa ad breytingarnar sem pu hefur purft ad gera & pinni kennslu i samkomubanninu hafi
varanleg ahrif & kennslufyrirkomulag pitt i framtidinni?

4. Vidbrogd Haskéla islands vid COVID-19 faraldrinum

Yfirstjorn Haskoéla islands reyndi eftir fremsta megni ad halda starfsfélki upplystu um vidbrégd
héaskolans vid faraldrinum med upplysingafleedi a heimasiou skélans og i gegnum tdlvuposta til
starfsfolks. A mynd 10 sést ad meirihluti starfsfolks var frekar eda mjog sammala pvi ad geett hefdi
verid ad sottvornum & vinnustadnum medan & samkomubanni stdd, ad pad hefdi upplifad oryggi a
bessum tima og ad upplysingar fra neydarstjorn Hi i télvupostum hefdu verid markvissar (um 78%,
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n=450). Adeins leegra hlutfall var mjog sammala eda sammala pvi ad naesti yfirmadur hefdi haldid

reglulega fundi med teymi peirra a pessum tima (60%) og voru 26% mjog eda frekar 6sammala pvi.

Eg upplifdi ryggi 4 minum vinnustad 8 medan
haskdlinn var lokadur i samkomubanni

starfsfélk Haskéla islands virti almennt 2ja metra
regluna eftir ad hin var sett a

Gaett var ad sottvérnum @ minum vinnustad a
medan a samkomubanni stod

Minn nzaesti yfirmadur hélt reglulega fundi
med mér eda minu teymi @ medan a samkomubanni stod

Upplysingar um COVID-19 fra neydarstjorn Haskdla islands
i tdlvupdsti til starfsmanna voru markvissar

Eg kynnti mér reglulega upplysingar vegna

4%3% 1%

B%4% 4%

4%4%4%

15%

% 6%

19%

16%

11% 10% 15%

L h ;e 10% 14% 13% 32% 30% 0
COVID-19 a heimasidu Haskola Islands
0%  10%  20%  30% 40% 50% 60%  70%  80%  90%  100%
W Mjog 6sammala M Frekar ésammaéla M Hvorkiné M Frekar sammala B Mjog sammala Veit ekki

Mynd 10. Vidbrogd Haskdla islands vid COVID-19 faraldrinum.
Hversu sammala eda 6sammala ert pa eftirfarandi stadhaefingum?

Meirihluti svarenda var frekar eda mjog sammala pvi ad hafa reglulega kynnt sér upplysingar vegna
COVID-19 & heimasidu haskodlans, en 24% voru frekar eda mjog 6sammala pvi. Almennt ma pvi
segja ad starfsfolk hafi upplifad vidbrogd Hi vid faraldrinum jakveett, p.e.a.s. upplifdi éryggi a
vinnustad, taldi ad 2ja metra reglan hefdi verid virt og ad upplysingafleedi vegna COVID-19 hefdi

verid fullnaegjandi.

5. Samantekt

Anrif lokunar Haskola islands vegna samkomubanns & vormanudum 2020 voru vidtaek, baedi & storf

0g vinnuadstaedur starfsmanna haskodlans. Samraeming atvinnu og einkalifs reyndist mérgum erfid,
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sérstaklega barnafélki. Samkomubannio haféi ahrif & 6ll skolastig, leikskdlar og skoélar voru sumir
lokadir i einhvern tima og bornin par af leidandi heima hja vinnandi foreldrum. Barnaf6lk fann fyrir
meira &lagi og heerra hlutfall barnafélks kom minna i verk en adur heldur en barnlausra, enda fér
mun meiri timi i barnaumoénnun heldur en fyrir samkomubannid. bréatt fyrir pad taldi ramlega
helmingur allra svarenda ad vel eda nokkud vel hefdi gengid ad vinna heima. Barnafélkio fann fyrir
meiri streitu en barnlausa félkid en teeplega helmingur allra sagdist hafa fundid fyrir mun eda nokkud
meiri streitu pegar haskélinn var lokadur i samkomubanninu. Hins vegar sagdist rimlega fjoroungur
allra svarenda hafa fundid fyrir mun eda nokkud minni streitu en adur. Vinnuadstaedur heima fyrir
voru lika mjog mismunandi, um pridjungur starfsfolks var ekki med herbergi par sem pad gat lokad
ad sér og fengid naedi. Einnig skorti bunad til gbdrar vinnuadsttédu heima, svo sem lyklabord, auka
skja og skrifbordsstol.

Rumlega helmingur svarenda taldi lokun héskolans i samkomubanni hafa haft ahrif a
rannsoknarvinnu peirra. Pad dré ar rannsoknarvinnu a pessum tima og teeplega helmingur svarenda
taldi ad pad myndi hafa ahrif & séfnun rannséknarstiga og launapréun. Mest taldi starfsfolk &hrif
bannsins vera a midlun rannsékna vegna ferdatakmarkana og ad rannsdknum seinkadi, p6

misjafnlega mikid eftir svioum innan haskolans.

Um 44% pétttakenda sinntu kennslu & vordnn 2020 og hafdi samkomubannid gridarlega mikil ahrif
a hana. Hja langflestum faerdist kennsla alfario yfir & netid med tilheyrandi alagi fyrir baedi kennara
0og nemendur. Haerra hlutfall kennara & VoN og HVS sagdi ad namsmat og préfafyrirkomulag hefdi
breyst midad vid a 6drum svidum. Vaegi nAmspatta breyttist og lokapréfum var breytt i heimaprof,
pad fél i sér breytingar sem koélludu & aukna fyrirh6fn hja kennurum par sem breyta purfti spurningum
pvi nemendur héfou adgang ad gégnum i heimapréfum. Meirihluti svarenda taldi ad paer breytingar

sem gera purfti a kennslu a pessum tima myndu hafa varanleg ahrif a kennslu i framtidinni.

Almennt taldi folk ad vel hefdi verid geett ad séttvdrnum a vinnustadnum og uppliféi sig 6ruggt. Flest
starfsfolk sagdist hafa fundad med sinum nanasta yfirmanni og/eda teymi a pessum tima. Einnig
voru flestir sammala pvi ad hafa kynnt sér upplysingar vegna COVID-19 a heimasidu haskoélans a

pessu timabili.

6. Heimildaskra
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